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Che cos’èChe cos’è

Gli incontri si realizzeranno nel periodo da aprile a
settembre 2026, alle ore 18:00 nei locali del
Consultorio Familiare CIF - Via Strinella 22
L’Aquila. 

MARTEDI
12   

MAGGIO

MARTEDI
9   

  GIUGNO 

MARTEDI
22

SETTEMBRE

RABBIA E GESTIONE DEI CONFLITTI IN
FAMIGLIA

DIFFERENZE EDUCATIVE NELLA
FAMIGLIA

STRESS GENITORIALE E BURNOUT:
ASSENTI NELLA PRESENZA

MARTEDI
14

APRILE

COMUNICAZIONE EFFICACE GENITORI - FIGLI:
COME PARLARE CON UN FIGLIO CHE “NON

PARLA”?

0862 419584  - 349 2968732 mail: info@consultoiocifaq.it

Ciclo di incontri tematiciCiclo di incontri tematici
Lo Sportello d’Ascolto  per le famiglie è un
servizio gratuito per i residenti nel Comune
dell’Aquila, organizzato e gestito dal  Consultorio
Familiare CIF L’Aquila. E’ uno spazio dedicato al
sostegno della genitorialità, pensato per accogliere
e ascoltare le famiglie. È un luogo di incontro e
confronto, dove condividere esperienze, riflettere e
ricevere aiuto.       Le attività saranno condotte da
professionisti qualificati. 

attività di supporto e counselling ai genitori o
altri adulti che, a vario titolo, svolgono una
funzione educativa; 
Cicli di incontri tematici per famiglie; 
consulenza psicologica ed educativa
individuale con l’obiettivo di comprendere e
affrontare le difficoltà che possono emergere nel
rapporto con un figlio in crescita.

Per partecipare alle attività proposte è necessario
contattarci per fissare l’ appuntamento 

OffriamoOffriamo


